Gia thuyét va gia thuyét trong nghién ctpu khoa hoc
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“Gia thuyét” va “gia thiét” Ia hai khai niém c6
y nghia hoan toan khdc nhau trong nghién
ctru khoa hoc (NCKH). Pang tiéc, trong thuc
té van c6 nhiéu nha khoa hoc con st dung
1an 16n hai khai niém nay. Trong bai viét dwéi
day, tdc gia mong muén lam ré sw phan biét
vé y nghia va cdch st dung trong NCKH, gép
phén phét trién nhitng co sé ly thuyét vé

phwong phap ludn va ky nang NCKH & nwéc

ta.
Mot hién trang dang bao dfng

Mot vi cha nhiém khoa ctia mét truong dai hoc 16n ¢ Ha Noi, dong thoi 1a cha tich mot
hoi déng khoa hoc va dao tao cép khoa, c¢6 chirc danh khoa hoc, luon 16n tiéng méng
ddng nghiép khi ho néu gia thuyét cho nghién ctru ctia minh. Vi chu nhiém khoa nay
n6i: “NCKH cua cac anh can gi phai c6 gia thuyét” (!). Tai mot vién nghién ctru khac &
Ha Noi, ban lanh dao cua vién da phan van, cé nén yéu clu céc nghién curu sinh va hoc
vién cao hoc viét gia thuyét trong luan vin cta minh nita khong, vi cac vi cho ring, viét
thi thira, khong viét thi thiéu!

0 moét khoa khac trong mot truong dai hoc 16n, mot vi phéd gido su bit moi luan van,
luan 4n (thac sy va tién s§) phai viét gia thuyét dudi dang “Néu ..., thi ...” mot cach rat
khé ctng, chang han, ban luan vin thac sy do chinh 6ng hudng din, da viét “gia thuyét”
thanh “gia thiét”, va dugc viét nhu sau: “Néu c6 dugc bién phap quan Iy chit lugng dao

tao thich hop, thi s€ nang cao dugc chét lugng dao tao nguén nhéan luc”.

Hau hét van ban huéng dan viét luan vin sau dai hoc cua nhiéu truong dai hoc & nudc ta
hién nay khong doi hoi va hudng dan cac tac gia phai trinh bay “gia thuyét”. Khao sat
tai mdt co s& dao tao sau dai hoc cua nganh y, ching to61 dugc céac thﬁy /cd khéng dinh:
Nghién ctru ctia nganh y khong can gia thuyét. Dén khi ching t6i dwa cho cac vi xem
cubn sach cua GS, BS Tén That Tung, trong d6, 6ng ludn noéi: “Toi dit gia thuyét
nay...”, “Téoi dit gia thuyét kia...” thi cac vi m&i “ngd ngira” ra rang, trong nghién ctru
ctia nganh y, dén bac sy Ton Thit Tung, ciing da phai viét gia thuyét.

Chung ta co thé vao thu vién cia nhiéu truong dai hoc, tim doc mot sb cong trinh
nghién ctru céc loai, tir luan an tién sy, luan van thac sy dén ctr nhén, déu co thé théy,

hang loat tac gia hodc 1a khong trinh bay gia thuyét ctia nghién ctru, hodc 13 str dung



khai niém gia thuyét va gia thiét mot cach kha tiy tién. Diéu nay ching to sy yéu kém
vé phuong phép ludn trong cong dong nghién ctru cua ching ta. Su yéu kém nay co ly
do ctia n6: Hang loat truong dai hoc Viét Nam chwa dura mén hoc vé phuong phép luan

NCKH vao chuong trinh giang day.

Néu noi dén tinh trang bao dong trong NCKH va dao tao sau dai hoc, thi day 1a mot
trong nhitng diéu dang bao dong nhat.

Khai niém “gia thuyét” va “gia thiét” trong nghién ciru

Khai niém “gia thuyét nghién ctru”

Vay “gia thuyét”, hodc “gia thuyét khoa hoc”, hoic don gian hon, “gia thuyét nghién
ctru” (Hypothese) 1a gi? Sach huéng dan NCKH nudc ngoai phan 16n dinh nghia gia
thuyét 1a mot su giai thich (explanation) so bd vé ban chit sy vét. Trong cac bai giang
vé phuong phép ludn NCKH, ching ti dwa ra nhimg dinh nghia dé nguoi hoc dé thao
tac hon: “Gia thuyét 1a nhan dinh so bo, 1a két luan gia dinh cua nghién ciru”, hodc “Gia
thuyét 1a luan diém can chimg minh cua tac gia”, hodc, d6i voi nhitng nguoi méi lam
quen v&i NCKH, chiing t6i dua ra mot dinh nghia rit don gian: “Gia thuyét 1 cau tra 10i

so by, can chung minh, vao cau hoi nghién ctru cta dé tai”.

Mendeleev noi: “Khong mot nghién ciru nao khong phai dat gia thuyét”. ong con nhin
manh: “Dat ra mét gia thuyét sai van con hon khong dat ra mot gia thuyét nao”. Cé
ngudi noi rang, diéu ma Mendeleev noi chi dung trong khoa hoc tu nhién, con trong
khoa hoc x4 hdi thi khong can gia thuyét. Thé nhung, mot nha khoa hoc xa hoi rat quen
biét, 1a Engels, da khéng dinh trong Bi¢n chung ty nhién: “Nghién ctru nao ciing phai c6

gia thuyét. Gia thuyét chang qua 13 sy giai thich so bo ban chat cta sy vat”.
Khai niém “gia thiét” trong nghién ctru
Bén canh khai niém “gia thuyét”, trong NCKH con sir dung khai niém “gia thiét”

(Assumption). Gia thiét 1a mot diéu kién gia dinh trong quan sat hoac thyc nghiém.

Vi du, khi n6i nude s61 ¢ 1000 C, nguoi ta da ngém hiéu, nuéc d6 duge quy vé nhiing
diéu kién gia dinh, d6 1a: (1) Nudc nguyén chat, (2) Pugc dun néng dudi ap suat 1a 1

atm.

Mot vi du khac trong khoa hoc xa hdi, khi xem xét quan hé gitra khu vyuc san Xuét tu
lidu san xuét (khu vuc I) va khu vuce san xudt tu lidu tiéu dung (khu vyc II) trong qua
trinh tai san xuat mo rong, Marx da dat gia thuyét 1a khu vuc I quyét dinh khu vuc II v6i

gia thiét rang, giita cac qubc gia khong c6 ngoai thuong.



Gia thiét 1a mot dicu kién mang tinh quy udc cua nguoi nghién clru, n6 c6 thé khong ton

tai hodc khong phai liic nao ciing ton tai trong thyc té.
Vai tro ciia “gia thuyét” trong NCKH

Tét ca cac khoa hoc thuc nghiém, bat ké trong khoa hoc tu nhién, khoa hoc k¥ thuat hay
khoa hoc xa hoi, déu can c6 gia thuyét. Két luan nay 1a két qua ciia cudc tranh ludn dién
ra vao nua cudi thé ky XIX, trong d6 c6 mét ca cac nha khoa hoc ty nhién va cac nha
khoa hoc xa hdi. Trong cudc tranh luan nay, ching ta théy c6 ca E. Machl, nha vat ly

ndi tiéng ngudi 4o va Engels.

Mach di phé phan kich liét viéc sir dung gia thuyét trong NCKH. Trong khi d6, Engels
lai dtmg vé phia nhitng nguoi ung ho viéc phai xay dung gia thuyét trong NCKH. Trong

cudc tranh ludn 4y, Engels da dwa dinh nghia gia thuyét nhu vira néu & trén2.

Vi sao can co gia thuyét trong NCKH? Chinh boi vi, NCKH 14 di tim kiém nhiing diéu
chua biét. Cai khé 1a 1am cach nao dé tim kiém nhiing diéu chua biét? Bang trai nghiém
khoa hoc, cac nha nghién ctru di tim ra giai phap dwa ra mot phuong an “gia dinh” vé
cai diéu chua biét. Phuong an gia dinh d6 duoc goi 1a gia thuyét. Nho co phuong an gia
dinh da dat ra, ma nguoi nghién ctru co dugc hudng tim kiém. Rat ¢ thé gia thuyét bi
danh d6, khi 6 ngudi nghién ciru phai dat mot gia thuyét khac thay thé. Cong viéc dién

ra lién tuc nhu thé, cho dén khi dat dwoc két qua cudi cing.

Tuy 12 mot két ludn mang tinh gia dinh dugc dat ra dé chimg minh, nhung gia thuyét
khong thé duogc dit ra mot cach tuy tién, ma phai dya trén co s& quan sat so b quy luat
din bién cua d6i tuogng ma chung ta nghién ctru. C6 nhitng su kién dién ra mot cach
phd bién, gitip chung ta dua ra mot gia thuyét phd bién. Vi du, quan sat tat ca cac
chuyén dong thang déu, ngudi ta déu thdy nghiém ding quy luat tuyén tinh s = v.t. Tuy
nhién, c6 nhitng quy luat ma chung ta chi quan sat thay nghiém dung trong mot tap hop
mang tinh théng ké nao d6. Khi d6, ching ta thiét 1ap dugc cac gia thuyét théng ké.
Chéng han, trong mot cudc diéu tra du luan xa hoi vé nguyén nhan ly hon trong gidi tré
& thanh phd, c¢6 t6i 70% sb nguoi duge hoi cho rang d6 1a do nhitng khac biét vé 15i
song. Tir két qua nay, chung ta dat gia thuyét, sy khac biét vé 16i séng 1a nguyén nhan ly
hén trong gidi tré o thanh phd. Gia thuyét nay duge xem 1a mot dang cua loai gia thuyét
thong ké.

Madi gia thuyét ludn di kém véi mot didu kién gia dinh, nghia 1a mot gia thiét quan sat
hodc thyc nghiém. Ching han, gia thuyét trong mot nghién ctru 1am sinh: “Cay keo tai
tuong sinh trudng nhanh hon ciy keo 1a tram” véi gia thiét rang: “Hai loai keo nay dugc

trong trong cung dicu kién 1ap dia, cung di€u kién khi hau va cung diéu kién cham soéc”.



Nhu vay, gia thiét dugc dit ra nham tap trung mdi quan tAm cuiia nghién ciru vao nhiing

lién hé can ban nhat, loai trir bét nhting lién h¢ khong can ban.

Trong gi6i nghién ctru & nudc ta hién nay, mot sé ngudi van cho rang, gia thuyét chi
can thiét voi nhitng nghién ctru giai thich va nghién ctru giai phap, con nghién ciru mo
ta thi cir viée “thay sao ndi vay”, khong can phai dat gia thuyét. C6 1& cac ban dong
nghiép ciia chiing ta tuong thé thoi, trén thyuc té hoan toan khong phai nhu vay. Co thé
léy vi dy, m6 td mot hién trang kinh té, hoan toan co hai quan diém trai ngugc nhau:
Mot quan diém cho rang nén kinh té dang phat trién t6t dep; mot quan diém cho rang,
n6 dang c6 nhiing biéu hién khung hoang. Vi du khac, mot triéu dai lich st, chéng han,
nha Mac, c6 thé md ta nhu mot nguy triéu; song trén mot gdc nhin khac, no lai co thé

duoc mo ta nhu mot chinh triéu.
Ban chit logic ciia “gia thuyét”

Cubi cung, 1am thé nao viét dugc mot gia thuyét? Ddi véi cac ddng nghiép nghién ciru
moi vao nghé, day luon 1a mot cong viéc kho khan.

Bi quyét k¥ ning viét gia thuyét 1a & ban chét logic cua gia thuyét. V& mit logic, gia
thuyét duoc trinh bay dudi dang mot phan doan. Cac phan doan logic c6 dang chung 1a
(S - P), nghia 1a “S 1a /khong 14 P”. Gia thuyét duogc chimg minh s& tro thanh nhiing “té
bao” bd sung vao hé thdng 1y thuyét von ton tai, hodc trd nén nhitng mam méng dau
tién cho sy hinh thanh nhing co s 1y thuyét khoa hoc méi. Néi nhur thé ¢ nghia, cac ly
thuyét khoa hoc, xét vé mit logic hoc, cling déu la nhitng phén doan.

Tuy nhién, mdi gia thuyét luén di kém nhiing diéu kién gia dinh, tic gia thiét. Vi vay,
mdi 1y thuyét déu phai chip nhan mot woc 1é vé hoan canh thyuc t& da san sinh ra no.

Chinh vi vay, bao gio giita 1y thuyét voi thuc té ciing c6 mot khoang cach.

Khong phai ngiu nhién, ma nhiéu nha nghién ctru hay trich Goethe: “Moi 1y thuyét déu

mau xam. Chi cdy doi 1a mai mai xanh tuoi” .

1 Ernst Mach (1838-1916) 1a nha vat 1y nguoi do. 6ng da dat co sé cho nhiing nghién
clru vé& vai trd cia 4m thanh trong khi dong hoc. Nhimng nghién ctru phé phan ctia 6ng vé
cac nguyén 1y co hoc Newton dd c6 anh hudng 16n dén cac cong trinh cia Einstein sau
nay (theo Le Petit Larousse illustré, Paris, 2002).

2 Xem Ruzavin G.I., Cac phuong phéap nghién ciru khoa hoc, Nxb Khoa hoc va Ky thuat, tr. 92 (Ban dich tiéng Viét

ctia Nguyén Nhur Thinh).
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